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“慈溪文旅杯”迎亚运飞盘嘉年华活动项目赛程表


	序号
	赛程安排
	时  间
	备  注

	1
	集合整队
	14:00-14:10
	集体签到

	2
	开幕仪式
	14:10-14:20
	介绍开幕式的领导嘉宾

	3
	奏唱中华人民共和国国歌
	14:20-14:30
	全体人员

	4
	热身啦啦操
	14:30-14:40
	全体参赛人员

	5
	基本技能分组教学及练习
	14:40-15:10
	全体参赛人员

	6
	活动正式开始
	15:10-17:00
	全体参赛人员

	7
	颁奖及合影
	17:00
	全体参赛人员




















